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まだまだ寒い日が続く冬ですが、あちらこちらに水仙の花が咲いてい

るのを見るようになりました。春がほんの少し近づいてきたかもしれ

ません。8月の授業では、春に関連した制作の授業を予定しています。 

 

2 学期がはじまって 2 週目の授業が終わりました。年中組のお友達

は、登園時に涙することなくお母さんやお父さんにさよならができる

ようになりました。きれいに丸くなって座り、澤崎先生のお話をしっ

かりと聞くことができます。これからは、様々な学習や活動を楽しむ

中で、順番を待つことやお友達のお話に興味を持つことを練習してい

きます。年長組ではひらがなの書き学習が、２画文字の練習に入りま

した。まず日付と名前を書き、クレヨンで書き順を意識しながらひら

がなの形をなぞってからフェルトペンでそれぞれの文字の練習をし

ます。すべてのお友達が、クラスや授業の流れにしっかりと慣れ、檜

山先生の質問に元気に答えたり、練習している文字を前に出てホワイ

トボードに書いたりする姿に安定感がでてきました。 

 

今学期も日本の行事、文化に触れながら日本語を楽しく学習していき

ますので、ご支援、ご協力のほど宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 8 月・９月の予定 

9/２ 父の日（9/3）関連制作 

9/9 敬老の日（9/18）関連制作 

9/16年長ひらがな並べ大会 

9/23 お月見 終業式 

(10/14)学期始業式) 

 

時間割 

1時間目 09：45～10：30 

休み時間 10：30～10：45 

2時間目 10：45～11：25 

集会 11：25～11：35 

毎週、ホールにて降園  
 

＊事務局からのお願い＊ 

安全確認のため、授業日当日の欠席・ 

遅刻のご連絡は、9時 30分までにご連

絡頂きますよう、ご理解とご協力の程 

よろしくお願いいたします。 

【欠席等連絡フォーム】

https://forms.gle/FESKHCYtYVMPVWcBA 

【Email】office.cjss@gmail.com 

【TEL】03-348-9512  

※緊急時はお電話でお願いします。 
 

お願い 

①始業時間 9時 45分に授業が始めら

れるよう、余裕をもって登園しましょ

う。 

②登園前にトイレに行くようにしまし

ょう。 

お知らせ 

現在 Ara で幼児教育を学んでいる、 

中野内亜美さんが、ボランティアヘル

プとして、さくら組のお手伝いにはい

ります。よろしくお願いします。 

「ちぎり絵」 
 
紙を小さくちぎるという作業は、指先の力を使います。
筆圧をつけきれいな字を書こうという学習にもつなが
ります。色についての興味、制作への集中や完成への期
待感、ちぎった時の様々な形の面白さなどが含まれる、
とても楽しい学習単元です。 
 
年中/海の生き物についてのお話の後、魚のちぎり絵を
作りました。 
年長/ごちゃまぜカメレオンのお話を楽しみ、カメレオ
ンのちぎり絵を作りました。 

かざぐるま工作 
8月 5日 年長クラスでかざぐるまを作りました。 
手順の説明をきき、理解し、作業を進めました。ホールで元気に走って、
くるくると良く回る風車にクラス全員が夢中でした。「どうしてまわる
んだろう？」小さな疑問が風についての科学的な興味につながります。 

https://forms.gle/FESKHCYtYVMPVWcBA
mailto:office.cjss@gmail.com


 

 

年中ひつじ組  

 

1．正しい姿勢 

学習の第一歩として、正しい姿勢をきちんと身に

つける事が大切です。替え歌と一緒に姿勢を伸ば

します。「足はぺったん（足を地面につける）背中

はピン（背中を軽くのばす）お腹と背中にグー１

つ（お腹と机の間に握り拳を一つ、背中と椅子の

背もたれの間に握り拳一つはいる様にすわる）」 

 

２．フエルトペン（鉛筆）の持ち方 

強く握らずに正しい鉛筆の持ち方を指導してい

ます。机の上にペンを転がして、先生の合図でペ

ンを持ってその手を上にあげて、一人一人チェッ

クします。 

 

３．運筆練習 

まっすぐな線、ジグザグな線、縦、横、斜めの線、

丸い線、ぐるぐる線をプリントを使って練習しま

す。フラフラした線から、力が一定で同じ太さの

線が書けるように練習をし、ひらがなの書き練習

につなげていきます。 

まだ筆圧が強くはないので、自分の書いた線がは

っきり見えるように、フエルトペンを使っていま

す。ご家庭での練習でもフエルトペンを使って頂

くのが良いと思います。 

 

４．名前書きの練習 

自分の名前を横書きで書く練習を始めます。無理

のないように少しずつ練習をして、年長さんにな

る前に名前が書けるようになると良いですね。 

  

年長さくら組 檜山美穂先生 

 

1. ひらがなカードならべ 

8月 19日に「ひらがなならべがんばりかあど」

を配布します。練習が１回出来たら、１つ色を

塗ってください。９月 16 日には ひらがな並

べ大会を行います。あかさたなのケースの下に、

行ごとに並べていく大会です。 

ご家庭でも、一緒に並べたり競争をしたりと楽

しみながらカード並べの練習をしてください。

また、声を出して読みながら並べる癖をつけま

しょう。 

カードとケースは、年度末に回収します。大切に使用し

てください。破損カードや不足のカードがある場合は、

担任までお知らせください。 

 

２．よむぞう 

「よむぞう」は、今まで習ったひらがなを使っ

た言葉遊び(口の体操)です。口をしっかりとあ

けて、リズムよく読みます。 

お家のひとに聞いてもらおうというのが宿題

になっています。しっかりできたら、たくさん

褒めてあげてください。 

×早口で読む子（一文字の発音が曖昧になります。日本語独

特のリズムがとれません。） 

◎口をはっきり開けて声が出せる。日本語の発音ができる。

（「し」が「ちゅ」、「せ」が「ちぇ」にならない。） 

◎４音・２音、４音・３音、４音・４音など、区切りの良い

リズムで言える。 

 

３．ひらがな学習 

見本をよく見ながら、書き順やとめやはね、は

らいに気をつけながら字を書く練習をしていま

す。ご家庭でも、上手にかけた字は大いに褒め

て、花丸をあげてください。 

 

 

 

 

 

 


